
 
 

Gesunde Köpfe, starke Unternehmen  

Fachkräfte binden. Gesundheit fördern. Zukunft sichern. 

 

17. April 2026, 10 - 15 Uhr 

IHK zu Schwerin 

 
Programm   

 
Begrüßung und Moderation 
Thomas Radke | Zukunftszentrum MV+ 
 

10:00 Uhr Grußwort 
Lisa Haus |Hauptgeschäftsführerin IHK zu Schwerin  
  

 Keynote 
Faktor Mensch: Warum soziale Nachhaltigkeit Unternehmen wetterfest macht  
Alexander Balow | Agentur2020 
 

 Impuls  
Mental Health –  
Psychische Gesundheit als Wirtschaftsfaktor: Arbeitsbedingungen gesund gestalten 
Antje Werner | Landesverband Sozialpsychiatrie M-V e.V. 
 

 Impuls  
Fachkräfte gewinnen und halten: Strategien gegen den Mangel 
Isabell Wresch| Fachkräfte-Service-Zentrale Mecklenburg-Vorpommern  
 

 Impuls  
Unternehmenskultur, die bindet: Wie Beteiligung Loyalität schafft 
Leni Czirpka | K&S Seniorenresidenz Schwerin 
 

12:00 Uhr Mittag  

13:00 Uhr  
 

Impuls 
INQA-Coaching – Was ist das und ist das was für mich und meinen Betrieb? 
Lydia Albers  
 

13:20 Uhr Workshops  
WS1 Mitarbeiterbedürfnisse in der Transformation erkennen | Jannis Deutschmann  
WS2 Reise des Mitarbeitenden nachhaltig gestalten | Lydia Albers 
WS3 BGM neu gedacht – Benefits & Gesundheit | Nicole Henningsen, DAK Gesundheit 
 

14:50 Uhr Fazit 
Thomas Radke | Zukunftszentrum MV+ 
 

15:00 Uhr Gespräche und Netzwerken 
 

 


